
 

คู่มอืการใช้งานหุ่น 

MegaCode Kid with SimPad 

 

 
 

 

 

 



 

MegaCode Kid; 

คุณลกัษณะทัว่ไป  

เป็นหุ่นเด็กขนาดเตม็ตวั อายปุระมาณ 6 ปี ใชส้ าหรับฝึกทกัษะความช านาญในการปฏิบติังานเป็นทีม 

เพื่อแกไ้ขเหตุการณ์วกิฤตและฉุกเฉิน 

 
ทกัษะทีส่ามารถใช้สอนได้ 
ทกัษะเกีย่วกบัการจัดการทางเดินหายใจ 

- การใส่ท่อช่วยหายใจทางปาก (Oral intubation)  

- การใส่ท่อช่วยหายใจทางจมูก (Nasal intubation)  

- การใส่ท่อช่วยหายใจแบบ Digital intubation  

- การช่วยหายใจแบบ Bag/Valve Mask Ventilation 

 

ทกัษะทีเ่กี่ยวข้องกบัหัวใจ 

- สามารถกดหนา้อกได ้

- สามารถฝึกการติด Lead ECG แบบ 3-4 Lead  

- สามารถฝึกการท า Pacing 

- สามารถฝึกการท า Defibrillations 

 

การให้ยา  

- สามารถฝึกการใหย้าเขา้หลอดเลือดด าท่ีปลายแขนได ้เส้นเลือดด าท่ีสามารถให้ยาไดท่ี้ต าแหน่งดงัน้ี 

median, basilic และ cephalic  

- การฉีดยาใตผ้วิหนงัและกลา้มเน้ือ 

 

 



 

เสียงที่ฝึกทกัษะการฟังและการรับรู้ 

- สามารถฝึกฟังเสียงหวัใจ 

- สามารถฝึกฟังเสียงปอด 

- สามารถฝึกฟังเสียงกระเพาะอาหาร 

 

 

ค าแนะน าอุปกรณ์ทีใ่ช้ 

Endotracheal Stylet 

Endotracheal tube - Size 5.0 to 5.5 

Manikin Lubricant 

Laryngoscope blade - Miller Size 1 or Mac Size 2 

IV Injection - 22-gauge needle or smaller 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ขั้นตอนการใช้งาน 

การติดตั้ง 

- เช่ือมต่อสายเคเบิ้ลของหุ่นเขา้กบั Link box ในชุดของ SimPad ดงัรูป 

 
 

- เปิดPower On ท่ี Link Box เพื่อปล่อย Wifi เช่ือมต่อกบั SimPad 

- เปิด SimPad โดยปกติจะ Setup ให ้SimPad กบั Link Box เช่ือมต่อกนัอตัโนมติั ส่วนการใชง้าน 

SimPad ใหอ่้านจากคู่มือ SimPad 

 

- ทกัษะเกีย่วข้องกบัหัวใจ 

 



 

o จุด A,B,C,D คือต าแหน่งการติด Lead ECG 

o Zap Plates มี 2 จุด คือต าแน่งส าหรับรับพลงังานไฟฟ้าในการ Defibrillations และ Pacing 

o Carotid Pulse Bulb คือ การจ าลองชีพจรท่ีคอของหุ่นแบบบีบจากลูกยาง 

o IV Arm คือแขนส าหรับฝึกทกัษะการใหย้า 

 

ข้อควรระวงัการช็อคไฟฟ้าหัวใจ 
- เม่ือท าการช็อคไฟฟ้ าหวัใจ ใหท้ าการช็อคบนแป้นส าหรับช็อคท่ีติดอยูบ่นหนา้อกหุ่นเท่านั้น 
- หา้มใชก้ าลงัไฟในการช็อคไฟฟ้าหวัใจมากกวา่ 2x360 จูลส์ ใน 2 นาทีโดยเฉล่ีย ในระหวา่งการฝึกเพื่อ 
ป้องกนัความร้อนมากเกินไป 
- หนา้อกหุ่นตอ้งแหง้อยูเ่สมอ และควรระมดัระวงัเป็นพิเศษหากมีการใชแ้ขนฉีดยาร่วมดว้ย 
- หา้มใส่เจลส าหรับช็อคไฟฟ้ าหวัใจหรือแผน่ช็อคไฟฟ้ าหวัใจท่ีมีเจล เพือ่ป้องกนัความเสียหายต่อหุ่น 
- ตรวจสอบความปลอดภยัก่อนการใชเ้คร่ืองช็อคไฟฟ้าหวัใจ 
- การช็อคไฟฟ้ าหวัใจตอ้งท าบนหวัต่อส าหรับช็อคไฟฟ้ าหวัใจทั้ง 2 อนัเท่านั้น 

 
แขนฉีดยา 

ค าแนะน า 
ใชเ้ขม็เบอร์ 22 G หรือเล็กกวา่ ส าหรับการเปิดเส้นเพื่อเป็นการยดือายแุขนฉีดยา 

 
ส่ิงท่ีจ  าเป็นตอ้งใช ้

ถุงน ้า 500 cc.  
เลือดเทียม 
IV Catheter 

 
1. ต่อถุงน ้าเกลือกบัสายน ้าเกลือ หมายเหตุ: ตรวจสอบวา่ไดปิ้ด clamp แลว้ 
2. ใชก้ระบอกฉีดยา ฉีดเลือดเทียมและน ้า 500 ซีซี เขา้ไปในถุงน ้าเกลือและสายน ้าเกลือ  
หมายเหตุ: ตรวจสอบวา่ไดมี้การ clamp สาย ซ่ึงจะท าหนา้ท่ีเป็นเลือด ต่อเลือดท่ีอยูใ่นถุงและสายน ้าเกลือกบัสาย
ยางลาเทก็ซ์ท่ีออกมาจากแขนขวาของหุ่น 



 

4. ต่อถุงน ้าเกลือเปล่ากบัสายน ้าเกลือ เขา้กบัสายยางลาเทก็ซ์ท่ีออกมาจากแขนหุ่นอีกเส้นเพื่อใชเ้ป็นถุงระบาย 
5. ควบคุมการไหลของเลือดจากแขนผา่น clamp ท่ีถุงระบาย วางถุงระบายไวบ้นพื้น เพื่อใหเ้ป็นระบบปิด 
และใชแ้รงโนม้ถ่วงในการระบาย 
6. หอ้ยถุงเลือดไวท่ี้เสาน ้าเกลือและเปิด clamp เพือ่ใหเ้ลือดไหลมาท่ีแขน  
หมายเหตุ: อาจใชท่ี้วดัความดนัพนัเพื่อใหเ้กิดแรงดนั จะท าใหส้ามารถวางถุงเลือดไวบ้นพื้น  
7. เม่ือเลือดในถุงเลือดหมด ใหส้ลบัถุงระบายแทนถุงเลือด หอ้ยถุงระบายท่ีขณะน้ีมีเลือดและวางถุงเลือด 
เปล่าลงบนพื้นแทน  
หมายเหตุ: ตรวจสอบวา่ไดมี้การปรับอตัราการไหล clamp ท่ีถุงระบายควรใชเ้ป็นตวัก าหนดอตัราการไหล 
 
การเปลีย่นผวิหนังและเส้นเลือด 
ค าแนะน า 
เม่ือมีการร่ัวท่ีต าแหน่งเจาะเส้นเลือด ควรเปล่ียนเส้นเลือดหรือผวิหนงัใหม่เพื่อป้องกนัการร่ัวควรเปล่ียนผิวหนงั
หรือเส้นเลือดท่ีอ่างน ้า 
 
การเปลีย่นผวิหนัง 
1. ตดัผวิหนงัโดยใชมี้ดท่ีคมหรือมีด 
2. ทิง้ผวิหนงัเก่า 

 
การเปลีย่นเส้นเลอืด (โดยเกบ็ผวิหนังเดิม) 
1. หล่อล่ืนผวิหนงัดา้นในดว้ยน ้าสบู่ โดยใหไ้หลลงไปถึงน้ิวมือ 
2. เร่ิมดึงส่วนบนของแขนและดึงผวิหนงัลงไปดา้นล่างจนสามารถถอดออกจากแขนได ้หา้มมว้นผวิหนงั 
เน่ืองจากจะท าใหผ้วิหนงัติดกนั 
3. ถอดเส้นเลือดออกจากร่อง หากมีกาวติดใหท้ าความสะอาด 
4. ลา้งร่องท่ีวางเส้นเลือด และปล่อยใหแ้หง้ เช็ดดว้ยแอลกอฮอล ์ตรวจสอบวา่ไดท้  าความสะอาดกาวท่ี 
คา้งออกจนหมด 



 

5. ใส่เส้นเลือดใหมล่งในร่องใส่กาวเป็นจุดๆตามตอ้งการ (แนะน าใหใ้ชก้าวท่ีแหง้เร็วโดยใส่เป็นจุดห่างทุก 2-3 
น้ิว) 
6. ชโลมสบู่ลงบนแขน 
7. ค่อยๆเล่ือนมือหุ่นเขา้ไปในผวิหนงั  
8. ใส่ผวิหนงัใหล้งร่องน้ิว มือเสมือนการใส่ถุงมือ  
9. เล่ือนผวิหนงัข้ึน ตามแขน 

 
ค าแนะน า 

ควรท าใหผ้วิหนงัแขนอุ่นก่อนใส่กลบั โดยใชไ้ดร์เป่าผม 

 
การฉีดยาเข้ากล้ามเนือ้ 
หลงัการฝึกการฉีดยาเข้ากล้ามเนือ้เสร็จส้ิน 
1. ถอดฟองน ้าท่ีอยูด่า้นในของแผน่ผวิหนงัออก หมายเหตุ: หา้มเก็บฟองน ้าท่ีเปียกไวใ้นแผน่ผวิหนงั ซ่ึง 
จะท าใหแ้ผน่หดได ้
2. ลา้งฟองน ้าดว้ยน ้าสะอาด และตากใหแ้หง้ 
3. ใส่ฟองน ้ากลบัเขา้ไปในแผน่ผวิหนงั หมายเหตุ: โรยแป้ งเล็กนอ้ยท่ีฟองน ้าจะท าใหก้ารใส่กลบัง่ายข้ึน 
4. วางแผน่ผวิหนงัฉีดยาท่ีมีฟองน ้าอยูด่า้นในแลว้กลบัเขา้ท่ี 

 

๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑๑ 


