
คู่มือการใช้งาน 

หุ่นจ าลองแขนฝึกเจาะเลือดและให้สารน ้ารุ่น Advanced 

BAG & STAND ADVANCED VENEPUNCTURE ARM (00440) 

 

ส่วนประกอบต่างๆ ประกอบด้วย 

1. ผิวหนงัแขน (แบบสีเขม้หรือสีอ่อน) 

2. ท่ีรองแขน 

3. เส้นเลือด 

4. ท่อ infusion 

5. ถุงน ้ำและขำตั้ง 

6. เลือดจ ำลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การเกบ็รักษาหุ่นจ าลอง 

กำรเก็บรักษำหุ่นจ ำลองสำมำรถเก็บไดท้ั้งแบบกล่อง หรือแบบกระเป๋ำ (อุปกรณ์เสริม สั่งซ้ือต่ำงหำก) 

รูปแบบกำรจดัเก็บ 

1. กำรเก็บแบบกล่อง 

2. กำรเก็บในกระเป๋ำ (ชั้นบน) 

3. กำรเก็บในกระเป๋ำ (ชั้น

ล่ำง) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การเร่ิมใช้งาน 

 

1. วำงส่วนฐำนลงบนพื้นท่ีรำบ ต่อแกนเสำแขวนโดยกำรน ำเอำช้ินส่วนแกนเหลก็ทั้งสองมำขนัสกรู

เขำ้ดว้ยกนั 

2. ติดตั้งส่วนแกนเสำท่ีประกอบแลว้เขำ้กบัส่วนฐำน โดยขนัปุ่ มสีแดงเพื่อยดึใหแ้น่น แลว้ แขวนถุงใส่

น ้ำเขำ้กบัส่วนลำยของแกนอีกขำ้งหน่ึงท่ีโคง้เป็นรูปตะขอ 

3. น ำท่ออำกำศ มำยดึเขำ้กบัตวัหนีบสีด ำท่ีตวัเสำทั้งสองตวั ระวงัอยำ่ใหท้่ออำกำศพบัหรือหกั แลว้น ำ

ส่วนปลำยของท่ออำกำศใส่เขำ้กบัช่องใส่น ้ำ 

 

4. วำงแขนบนท่ีรองแขน ในต ำแหน่งขำ้งๆส่วนฐำน ใส่น ้ำลงในกล่องเลือดจ ำลอง 

5. เขยำ่กล่องเลือดจ ำลองใหผ้สมเขำ้กบัผงเลือดในกล่อง 

6. เทเลือดจ ำลองลงในถุงน ้ำ 



 

 

7. ต่อท่อท่ีส่วนปลำยมีเทปสีด ำทั้งจำกส่วนแขนและจำกใตถุ้งน ้ำ และท่อท่ีส่วนปลำยสีขำวทั้งจำกส่วน

แขนและจำกใตถุ้งน ้ำเขำ้ดว้ยกนั 

8. จดัระดบัตวัต่อของท่อน ้ำทั้งสองเส้นใหอ้ยูใ่นระดบัควำมสูงท่ีเท่ำกนั เลือดจำกถุงน ้ำจะค่อยๆไหล

เขำ้สู่แขนและยอ้นกลบัขึ้นมำท่ีท่ออำกำศ 

9. ค่อยๆขยบัท่ออำกำศ  จนกวำ่ระดบัเลือดในท่ออำกำศจะอยูใ่นระดบัเดียวกบัระดบัเลือดในถุงน ้ำ 

หำกระดบัทั้งสองไม่เท่ำกนั แสดงวำ่มีอำกำศ คำ้งอยูใ่นแขน ใหค้่อยๆยกแขนส่วนหวัไหล่ขึ้น 

เพื่อใหอ้ำกำศ ค่อยๆระบำยออกจำกระบบ 

 

 

 

 

 

 

 

 



การระบายน ้าออกจากถุง 

 

1. เปิดฝำกล่องใส่เลือด แลว้น ำส่วนปลำยของท่อ infusion ใส่เขำ้ในกล่องเลือด 

2. แกะส่วนปลำยของท่อจำกแขนท่ีต่อเขำ้กบัท่ออำกำศ (ส่วนปลำยสีขำว) แลว้ต่อเขำ้กบัตวั connector 

ของท่อ infusion 

3. เลือดในระบบจะไหลจำกถุงเลือดสู่แขน และไหลเขำ้สู่กล่องเลือดดงัเดิม 

การท าความสะอาดเส้นเลือด 

 

1. ปลดตวั connector ระหวำ่งท่อจำกแขนออกจำกท่ออำกำศ (ส่วนปลำยสีขำว) ใส่อุ่นน ้ำ 1 ลิตรลงใน

ถว้ยตวง แลว้ใส่น ้ำยำ antifungal agent ปริมำณ 10ml ลงในน ้ำอุ่นท่ีเตรียมไว ้

2. เทน ้ำท่ีเตรียมไวล้งในถุงน ้ำ 

3. ต่อท่อส่วนปลำยสีขำวจำกแขนเขำ้กบัท่อ infusion โดยน ำส่วนปลำยของท่อ infusion ใส่ไวใ้นถว้ย

ตวงไวก่้อนแลว้เพื่อให้น ้ำอุ่นท่ีเตรียมไหลเขำ้ในเส้นเลือดแลว้ระบำยออกลงสู่ภำชนะท่ีเตรียมไว ้



การถอดผิวหนังส่วนแขน 

 

1. ค่อยๆพบัส่วนปลำยของผิวหนงัท่อนบนแลว้ดึงลงจนกวำ่จะสุดไม่สำมำรถดึงได ้โดยปล่อยส่วน

ผิวหนงัใหพ้บัอยูใ่นสภำพนั้น 

2. ใชมื้อค่อยๆดึงส่วนขอบของผิวหนงัท่ีถูกพบัไวล้งต่อจนถึงส่วนขอ้มือ 

3. ใชมื้อจบัส่วนแขนท่อนบน แลว้ดึงผิวหนงัส่วนท่ีเหลือออกจำกส่วนมือ 

การติดตั้งผิวหนัง 

 

1. ใชส้ำรหล่อล่ืนสูตรน ้ำท่ีใหม้ำ ทำเขำ้กบัส่วนแขนของหุ่นใหท้ัว่ 

2. น ำส่วนผิวหนงัมำวำงใหอ้ยูใ่นแนวท่ีตรงกบัส่วนแขน แลว้ค่อยๆสวมผิวหนงัเขำ้กบัแขน เม่ือสวม

เขำ้ในระดบัหน่ึงแลว้ให้รูดส่วนมือของผิวหนงัเขำ้กบัส่วนมือของแขน แลว้ค่อยๆรูดส่วนผิวหนงั

แขนจนสุด เม่ือเสร็จส้ินแลว้อำจใหมื้อค่อยๆขยบัส่วนผิวหนงัใหเ้ขำ้กบัสัดส่วนของแขนใหพ้อดี 



การเปลีย่นเส้นเลือด 

 

1. แกะเทปท่ียดึเส้นเลือดเขำ้กบัแขนออกทั้งหมด 

2. ถอดท่อ connector ท่ียดึระหวำ่งเส้นเลือด ทั้งส่วนบน และส่วนล่ำงออก 

3. ถอดเส้นเลือดเก่ำออกจำกแขน โดยระวงัเลือดท่ีคำ้งอยูภ่ำยในกระเด็ดออก แลว้น ำเส้นเลือดใหม่มำ

วำงในลกัษณะโครงสร้ำงท่ีตรงกบัส่วนแขน (ส่วนท่ีเป็นเส้นเลือดสองเส้นอยูส่่วนตน้แขน) 

 

4. ต่อเส้นเลือดเขำ้กบั connector ส่วนบน แลว้พนัเทปเพื่อยดึเส้นเลือดเขำ้กบัแขนให้อยูใ่นโครงสร้ำงท่ี

ถูกตอ้ง 

5. ต่อเส้นเลือดเขำ้กบั connector ส่วนล่ำง โดยใหต้ ำแหน่ง connector ส่วนล่ำงติดตั้งเขำ้กบัแขนใน

ต ำแหน่งมือพอดี ดงัรูป แลว้ติดเทปเพื่อยดึเส้นเลือดให้อยู่ในต ำแหน่งท่ีถูกตอ้ง 

6. ค่อยๆจดัเส้นเลือดส่วนท่ีเหลือใหอ้ยูใ่นร่องแขนใหพ้อดี 



การติดตั้งส่วนแขนเข้ากบัร่างกาย (อุปกรณ์เสริม ส่ังซ้ือต่างหาก) 

 

หุ่นจ ำลองแขนสำมำรถติดตั้งเขำ้กบัร่ำงกำย โดยใชอุ้ปกรณ์เสริมท่ีสำมำรถตั้งซ้ือเพิ่มต่ำงหำก 

1. ติดตวัยึดระหวำ่งส่วนตน้แขน เขำ้กบัสำยรัดตวั โดยกำรขนัสกรูเขำ้ดว้ยกนั 

2. น ำสำยรัดส่วนตน้แขนของหุ่น มำรัดเขำ้กบัส่วนตน้แขนของผูฝึ้ก 

3. รัดสำยเขำ้กบัร่ำงกำยตั้งแต่ส่วนหวัไหล่ขำ้งหน่ึง ออ้มไปยงัส่วนรักแร้อีกขำ้งหน่ึง ปรับขนำดให้

พอดี เพื่อใหแ้น่นกระชบักบัตวั 

 


